
 
Menus du 11 Mars au  

17 Mai 2013 

Lundi 11 Mars Mardi 12 Mars Mercredi 13 Mars Jeudi 14 Mars Vendredi 15 Mars 

Cuidités au choix 

Cordon bleu 

Choux de Bruxelles 

Purée 

Choix de laitage 

Crudités au Choix 

 

Steak haché 

 de veau 
 

Poêlée forestière 

PdT vapeur 

 

Fruits 

 

Charcuterie et œuf 

au choix 

Estouffade niçoise 

 

Piperade 

Macaronis 

 

Fruits 

 

Crudités au choix 

Gratin de poisson aux 

crevettes 

Carottes vichy 

Riz créole 

Pâtisserie au choix 

Lundi 18 Mars Mardi 19 Mars Mercredi 20 Mars Jeudi 21 Mars Vendredi 22 Mars 

Entrée chaude                

au choix 

Rôti de porc                   

à la mexicaine 

Jardinière de légumes 

Pommes               

boulangères 

Fruits 

Crudités au choix 

Blanquette de veau 

à l’ancienne 

Côtes de blette 

Riz au maïs 

Laitage au choix 

 

Salade composée 

Cheese Burger 

Frites 

Salade verte 

 

Choix de fruits cuits 

Crudités au choix 

Filet de hoki au citron 

Gratin d’aubergine 

Torsades tricolore 

Dessert lacté au choix 

Lundi 25 Mars Mardi 26 Mars Mercredi 27 Mars Jeudi 28 Mars Vendredi 29 Mars 

Entrée de poisson  

au choix 

Palette de porc à la 

provençale 

Brocolis 

Potatoes 

Choix de laitage 

Crudités au choix 

Paupiette de    

volaille 

Carottes braisées 

Coquillettes 

Fruits 

 

 

Pâtisserie salée               

au choix 

Hachis Parmentier 

Epinards à la crème 

Purée de carottes 

Fruits 

Crudités au choix 

Calamars à la romaine 

Courgettes sautées 

Blé à la tomate 

Dessert lacté au choix 

Lundi 1er Avril Mardi 02 Avril Mercredi 03 Avril Jeudi 04 Avril Vendredi 05 Avril 

FERIE 

Pâtisserie salée au 

choix 

Sauté de porc à 

l’ananas 

Julienne de légumes 

Purée au fromage 

Fruits 

 

Potage ou cuidités 

Cassoulet Toulousain 

Pomme de terre 

Haricots 

Fruits 

Crudités au choix 

Waterzooï de poisson 

Petits pois carottes 

Pommes noisettes 

Laitage au choix 

Lundi 08 Avril Mardi 09 Avril Mercredi 10 Avril Jeudi 11 Avril Vendredi 12 Avril 

Entrée Chaude              

au choix 

Bœuf en daube 

Haricots beurre      

à la tomate 

Purée 

Fruits 

Crudités au choix 

Lasagnes         

bolognaise 

Poêlée  

méridionale 

Boulgour 

Pâtisserie au choix 

 

Entrée à base de 

féculents 

Sauté de                    

dindonneau aux 

champignons 

Potée de choux              

au lard 

Frites 

Laitage aux choix 

Crudités au choix 

Crumble de poisson 

Haricots verts 

Riz madras 

Fruits 

Lundi 29 Avril Mardi 30 Avril Mercredi 1er Mai Jeudi 02 Mai  Vendredi 03 Mai 

Cuidités au choix 

 

Croque monsieur 

Salade  

 

Laitage au choix 

Crudités au choix 

Steak haché  

sauce poivre 

Brunoise d’antan 

Frites 

Fruits 

 Charcuterie ou œuf 

au choix 

Bœuf carottes 

Carottes à la    

ciboulette 

Riz sauvage 

Fruits 

Crudités au choix 

Paupiette             

de poisson 

Piperade 

Pennes 

Pâtisserie au choix 

Lundi 06 Mai Mardi 07 Mai Mercredi 08 Mai Jeudi 09 Mai Vendredi 10 Mai 

Entrée chaude      

au choix 

Torsades                

bolognaise 

Poêlée à        

l’américaine 

Fruits 

Crudités au choix 

Sauté de veau  

aux 2 poivrons 

Petits pois               

à la française 

Frites 

Laitage au choix 

FERIE 

FERIE 

Crudités au choix 

Filet de colin            

ardéchoise 

Salade 

Purée de Pois cassés 

Dessert lacté au 

choix 

Lundi 13 Mai Mardi 14 Mai Mercredi 15 Mai Jeudi 16 Mai Vendredi 17 Mai 

Entrée de poisson 

au choix 

Rôti de porc au jus 

Aubergines grillées 

Frites 

Laitage au choix 

Crudités au choix 

Poulet basquaise 

Ratatouille 

Coquillettes 

Fruits 

 

Pâtisserie salée au 

choix 

Couscous poulet 

boules de bœuf  

Légumes couscous 

Semoule 

Fruits 

 

Crudités au choix 

Poisson meunière 

Epinards 

Riz créole 

Dessert lacté au 

choix 

 Vacances du 13 au 28 Avril 2013 

Envies de Fraîcheur 

Buffet d’entrées, Suggestions 

du jour, Entrées chaudes…. 

Yaourts variés, corbeille de fruits de 

saison, pâtisserie, entremets, compote 

Envies de  
Gourmandises   : 

Ce logo indique qu’il y a du fromage proposé en plus du dessert ce jour là. Ecole St 

Pierre 


